MIYU

japanese food

MENU
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spicy roll [ ) [ o [ [

rainbow roll [ [

philadelphia roll o o )

california roll o [ o [

avocado roll [ [ o o

mango roll [ o

lobster roll ) [ [

tempura roll o ) [ ) )

caesar roll [ ) ° °

suzuki roll ) [ o

tamago roll ) [ ) ) )

crispy roll o () °

italian roll o [

pacific roll ) [ ) )

miyu roll ) ° [

tai

suzuki

tamago

amaebi

ebi

ebi mayo

maguro

sake

sake mayo

anago

tako
HOSOMAKI

ebimaki

kanimaki

tekamaki

RELCIUELG

avogado

kappamaki
FUTOMAKI

texas

california

arizona
TEMAKI

california

spicy

maguro

phila

ikura

wakame

miso con pesce ) ) )
miso ) o
miso piccante ) )
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maguro

ebi o

ikura o ) [

salmone

gamberi

tonno o

salmone

jumbo )

shiku [ o

scampi °

gamberi rossi [

scampi e gamberi [

CARPACCIO

salmone e | | el Jo | | | | | | |

CHIRASCI

crudo ° °

cotto

soba freddi o °

soba vegetariani ° ° ° °

udon miso tonno ° ° ° ° [
riso code di gambero ) o )

riso scarola noci pollo o ° °

nuvole di gamberi o [ [ [
ramen con pollo ) )

ramen ° o ° [

ramen vegetariano ) )

SECONDI PIATTI

tataki di tonno

tataki di salmone ) )

fantasia di gamberi

yakitori

yoku salad

miyu salad

tako salad

vege salad

edamame

wakame ) )

riso al vapore

PIATTI MISTI

barca 30 pz

barca 40 pz

barca 50 pz

nigiri box 4

nigiri box 8

sushi box 14

sushi box 18

sushi box vege




URAMAKI

Rotolo di riso con farcitura
di pesce, verdure, formaggi
e alga nori servito in 8 pezzi.
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RAINBOW ROLL PHILADELPHIA ROLL CALIFORNIA ROLL

SPICY ROLL
tonno cotto,avocado,

philadelphia, salmone, gambero crudo, avocado, philadelphia, tonno,
cetriolo, tfonno, uova di maionese, filetto di cetrioli maionese
pesce volante, salsa teriyaki, sashimi
salsa piccante
£ £ I £
R/ P Ry Ry C4
€ 13,00 €12,00 €9,50 € 9,50
3 ﬁ\
s 3 i ! l f‘
1 W& :

MANGO ROLL LOBSTER ROLL TEMPURA ROLL

AVOGADO ROLL
gambero fritto, salmone

astice, avocado,
philadelphia, insalata

salmone cotto, burrata,
maionese, salmone

tonno crudo, avocado,

salsa teriyaki avocado, mango, fragola
£ £ I g
Ry (o) R, RJC,
€ 11,00 €11,00 €17,00 €12,00
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CRISPY ROLL ITALIAN ROLL PACIFIC ROLL

tartare di gamberi cotTti,

CAESAR ROLL

burrata, basilico,

latTuga, noci, salmone, udon fritto,
pollo croccante, maionese erba cipollina, salsa piccante pomodoro secco maionese, mango
VC‘ VR‘ P VV‘ VC‘
€ 9,00 € 10,00 € 9,00 € 11,00

LEGENDA

£ £ Ve
R‘ V‘ C‘ P
piccante

crudo vegetariano cotto



URAMAKI SPECTALL

Rotolo di riso con farcitura
di pesce, verdure, formaggi
e alga nori servito in 8 pezzi.




PISTACCHIO LAMPONE SPEZIATO
philadelphia, salmone, philadelphia, branzino, gambero in tempura,
avocado, lampone asparago verde,
granella di pistacchio avocado, tonno speziato
£y "R, Vo,
€13,00 €13,00 €12,00

s
BACCALA’ (0]2{0) LELE
baccala in tempura, cetriolo, salmone in tempura, avocado, gambero crudo, lampone,
gazpacho di pomodoro guacamole, philadelphia, pasta kataifi maionese
VC‘ VC‘ VR‘
€ 12,00 € 16,00 €16,00

#
ASPARAGO TREVISO TARTUFO
(solo in stagione) (solo in stagione)
asparago bianco, polpa di granchio, radicchio di Treviso, polpa di granchio, salmone, avocado,
gambero cotto, maionese maionese philadelphia, tartufo fresco
£
VC‘ 'C‘ R‘
€12,00 €12,00 € 18,00
LEGENDA
£ £ £
R‘ VA C‘ P

crudo vegetariano cotto piccante



NIGIRI

Sottili fette di pesce crudo

o cotto adagiate su una

piccola polpetta di riso e
servitiin 2 pezzi.
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NIGIRI TAI NIGIRI SUZUKI NIGIRI AMAEBI
orata branzino gambero crudo
VR‘ VR‘ VR‘
€ 3,00 € 3,00 € 4,00
:___ - | .-. 1 %— -;‘k | ﬁ“‘% %
NIGIRI EBI NIGIRI EBI MAYO NIGIRI MAGURO NIGIRI SAKE
gambero cotto gambero cotto, tonno salmone
maionese
Fc, o, "R, "R,
€ 3,00 € 3,50 € 3,00 € 3,00

! L ) 1 }
AT s I
o F 5
NIGIRI SAKE MAYO NIGIRI ANAGO NIGIRI TAKO
salmone, maionese anguilla polipo
VR‘ VCA VC‘
€3,50 € 4,00 € 3,00
-~ -
CAPASANTAE BACCALA’
ACZ FOIE GRAS AL MOIJITO
gambero crudo, maionese capasanta, panko, baccaly, olio al mojito,
tartufo foie gras lime
"Ry e, "R,
€6,00 € 7,00 € 4,00
LEGENDA
"R, "y © ">,

crudo vegetariano cotto piccante



HOSOMAKI

6 PZ

FUTOMAKI

4 PZ

Rotolo di alga con farcitura

di riso, pesce, verdure, e

formaggi.
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HOSO EBIMAKI HOSO KANIMAKI HOSO TEKAMAKI HOSO SAKEMAKI
gambero cotto polpa di granchio tonno salmone
VC‘ VR‘ VR‘ VR‘
€ 4,50 € 4,50 € 4,50 € 4,50
= -l' :
HOSO AVOCADO HOSO KAPPAMAKI
avocado cetriolo
'V‘ VV‘
€ 4,00 € 4,00
3 .
1,‘ . al - 4
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FUTOMAKI TEXAS FUTOMAKI CALIFORNIA FUTOMAKI ARIZONA
gambero fritto,

lattuga, philadelphia

polpa di granchio,
avocado, salsa piccante

tonno cotto, gambero cotto,
maionese, cetriolo

v
R/P e, Ve,
€ 6,00 € 6,00 € 6,00

LEGENDA
£ £ £
R‘ V‘ C‘ P

crudo vegetariano cotfto piccante

FUTOMAKI PHILA

philadelphia, salmone,
avocado
r
Ry
€6,00



TEMAKI

Cono di alga nori farcito con
pesce, riso e verdure e
servito singolarmente.
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TEMAKI CALIFORNIA TEMAKI SPICY TEMAKI MAGURO
tonno cotto, maionese, polpa di granchio, tonno, erba cipollina
gambero cotto, cetriolo avocado, salsa piccante
VC‘ VR"P‘ VR‘
€5,00 €5,00 €5,00

-

TEMAKI PHILA TEMAKI IKURA
salmone, philadelphia, salmone, cetriolo,
cetriolo ikura
Y "Ry
€5,00 €5,00

LEGENDA
r. r r
4 \/ 4 Py

crudo vegetariano cotfto piccante



GQUNKAN

Polpettina di riso avvolta in
un filetto di pesce e
ricoperta da tartare,

servito in 2 pezzi.
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GUNKAN MAGURO GUNKAN EBI GUNKAN IKURA GUNKAN SALMONE
tartare di tonno, tartare di gambero salmone, tartare di salmone,
salsa piccante, cotfto, maionese, uova di salmone erba cipollina,
erba cipollina zucchina salsa piccante
"Ry e, "R, "R,
€5,00 €5,00 €5,00 €5,00

SPECIAL

1 pezzo
M, e Y |
VEGE MOIJITO TARTUFO BEEF
philadelphia, avocado, branzino, salmone, gambero crudo, zucchina,
pistacchio tartare di gambero, uova di quaglia, tartare di carne,
olio al mojito (flambato) tartufo fresco tartufo fresco
€ 2,00 € 4,00 € 4,50 € 4,50
LEGENDA
I £ £ £
R4 V4 7 P4

crudo vegetariano cotfto piccante



TARTARE
TACOS
TATAKI




TARTARE DI GAMBERI

tartare di gamberi

marinati marinato
£ g
Ry Ry

€ 15,00 € 15,00

riso, tartare di tonno, guacamole,

TARTARE DI TONNO

tartare di tfonno

TACOS

TARTARE DI SALMONE

tartare di salmone
marinato

€ 15,00

salsa piccante, marinatura miyu

TATAKI DI TONNO

tagliata di tonno

i
Ry

€13,00

crudo

tagliata di salmone

’kl

€ 13,00

LEGENDA
r. r
\7 4

vegetariano cotfto

TATAKI DI SALMONE

P

piccante

i
Ry

€ 16,00

TATAKI DI TONNO AFFUMICATO

tonno, burrata,
tropea caramellata
i
Ry
€ 15,00

TARTARE DI CARNE

tartare di carne
avocado, riso



CRUDITA




SASHIMI JUMBO

mix di 20 pezzi

di sashimi di sashimi
£ £
Ry Ry
€ 28,00 € 14,00

SCAMPI

scampi crudi

.
R4

€ 3,00 cad.

CARPACCIO DI SALMONE

carpaccio di salmone
marinato

VR‘

€ 14,00

crudo

GAMBERI ROSSI

gamberi rossi
crudi

g
Ry
€ 3,00 cad.

CHIRASHI CRUDO

ciotola diriso
con mix di sashimi

VR‘

€ 16,00

LEGENDA
£
4

cotto

'V‘

vegeTtariano

SASHIMI SHIKU

mix di 10 pezzi

SCAMPI E GAMBERI
mix 6 pz

mix di scampi
e gamberi crudi

.
R4

€16,00

CHIRASHI COTTO

ciotola diriso

con mix di pesce cotto

P

piccante

VC‘

€ 14,00



PRIMI PIATTI




SOBA VEGETARIANI

spaghetti con verdura
e burrata

|4
\/

€ 10,00

UDON Al FRUTTI DI MARE

udon con mix di
pesce e verdure

VC‘

€13,00

RAMEN CON POLLO

zuppa di spaghettini di
grano tenero
con pollo e verdure

SOBA FREDDI

spaghetti freddi con
tartare di pesce e verdure

£
Ry

€ 15,00

UDON MISO TONNO

udon con tonno,
miso, capperi e
pomodori secchi

'C‘

€12,00

RISO CODE DI GAMBERO RISO SCAROLA, NOCI

E POLLO

riso saltato con code
di gambero e verdure riso saltato con scarola,
noci e pollo
VC‘ .
7
€10,00
€10,00

NUVOLE DI GAMBERI

ravioli di gamberi

RAMEN PESCE

zuppa di spaghettini di
grano tenero
con pesce e verdure

v
C4 Ve,
€12,00 €14,00
LEGENDA
r £ 7,
Ry V4 C4

RAMEN VEGETARIANO

zuppa di spaghettini di
grano tenero
con verdure

VV‘

€ 10,00

P

crudo vegetariano cotfto piccante



MISO SOUP

SECONDI PIATTI




MISO SOUP CON PESCE MISO SOUP MISO SOUP PICCANTE

zuppa di miso zuppa di miso zuppa di miso
con pesce piccante
4 £
4 C4 P
€ 5,00 € 4,00 € 4,50

BAO YAKITORI
panino di farina di riso spiedini di pollo
con salmone, philadelphia, in salsa teriaki
avocado e sale affumicato
rc
r A
R
4 €6,00
€5,00
YOKU SALAD MIYU SALAD TAKO SALAD
insalata con mix insalata con mix insalata di polipo al vapore
di pesce crudo di pesce cotto e verdure e verdure al vapore
VR‘ VC‘ VC‘
€17,00 €16,00 €15,00
EDAMAME WAKAME RISO AL VAPORE
fagiolini di soia alghe ciotola di riso
cotto al vapore
v, v, v,
€ 4,00 € 4,00 € 2,00
LEGENDA
£
VR‘ V‘ VCA P

crudo vegetariano cotfto piccante



PIATTI MISTI

POKE




BARCA 30

mix di 30 pezzi
tra sushi e sashimi

€ 42,00 € 56,00
NIGIRI BOX 4 NIGIRI BOX 8
mix di 4 nigiri mix di 8 nigiri
€5,50 €11,00

IR,

SUSHI BOX 14

14 pezzi di suhi misto

POKE BIS

salmone, gambero crudo, wakame,
edamame, avocado, cetriolo, salsa picc.,
teriyaki, sesamo, pistacchio
g
Ry
€ 15,00

BARCA 40

mix di 40 pezzi
tra sushi e sashimi

o

SUSHI BOX 18

18 pezzi di sushi misto

"R

A
€ 20,00

i SN i
POKE AMAEBI

gambero crudo, fragole, arancia,
edamame, noci, mango,
avocado, pistacchio

r
Ry
€ 15,00
LEGENDA
£ £ £ g
Ry V4 4 P4

crudo vegetariano cotto piccante

mix di 50 pezzi
tra sushi e sashimi

SUSHI BOX VEGE

10 pezzi di sushi misto
vegetariano

.
V7
€ 9,00

POKE MAGURO

tonno, cetriolo, peperone, pomodori,
sesamo, Teriyaky,
gherigli di noci, maionese
4
Ry
€ 15,00



ACQUA

BIBITE 33 cl.

BIRRA ASAHI 33 cl.
BIRRA ASAHI so cl.

BIRRA KIRIN 33 cl.
BIRRA KIRIN so0 cl.

PROSECCO
SPRITZ

BIANCO FERMO
FRANCIACORTA

TE’ VERDE latt. 33 cl.

TE’ VERDE
al gelsomino 33 cl.

TE’ ARIZONA

TE’' VERDE MATCHA

caldo

CAFFE’

AMARI E GRAPPE

coperfo €2,50

€2,50

€ 3,00

€ 4,00

€ 6,00

€ 4,00

€ 6,00

€ 3,00
€ 3,50
da€ 4,00
da € 6,00

€ 3,00

€ 3,00

€ 4,00

€ 3,00

€2,00

€ 4,00

BIBITE



{4 . s .
Cucina non é cio che mangiamo.
. 0 meglio: non e solo questo.
E l'elaborazione di materie prime secondo tecniche sviluppate nei secoli.
E ['lambizione del buono e del bello convergenti in un piatto.

- Heinz Beck

\

MIYU

japanese food



MIYU

japanese food

PASSWORD WI-FI: NARuySWhBC

Alcuni piatti possono essere decorati con maionese o salse varie.



